
Tämän tuoteväittämälomakkeen tiedot koskevat  
ainoastaan Suomessa vuonna 2022 myytäviä tuotteita.  

© 2022 Herbalife Europe Limited. Kaikki oikeudet pidätetään.
1

TUOTEVÄITTÄMÄLOMAKE

TÄRKEIMMÄT VÄITTÄMÄT

Nauti Formula 1 Express -patukoita päivittäin terveellisenä ateriavaihtoehtona:
•	 Painonpudotukseen: Korvaa kaksi pääateriaa päivässä herkullisella Formula 1 Express -patukalla ja syö yksi tasapainoinen ateria.

•	 Ravitsemuksen tukeminen ja painon ylläpitäminen: Korvaa yksi pääateria päivässä herkullisella Formula 1 Express -patukalla ja syö kaksi 
tasapainoista ateriaa.

KÄYTTÖ

VITAMIINEJA JA KIVENNÄISAINEITA KOSKEVAT VÄITTÄMÄT

KALSIUM:
•	 Edistää lihasten normaalia toimintaa
•	 Edistää luiden pysymistä normaaleina

MANGAANI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää sidekudoksen normaalia muodostumista
•	 Edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä

FOSFORI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää luiden pysymistä normaaleina

KALIUM:
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Edistää lihasten normaalia toimintaa
•	 Edistää verenpaineen pysymistä normaalina

SELEENI:
•	 Edistää normaalia siittiöiden muodostusta
•	 Edistää hiusten ja kynsien pysymistä normaaleina
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Edistää kilpirauhasen normaalia toimintaa
•	 Edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä
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EXPRESS BALANCED MEAL BARS
FORMULA 1

DARK CHOCOLATE FLAVOUR

25 Sisältää 25:tä vitamiinia 
ja kivennäisainetta

13 g proteiinia

7 g kuitua

Sopii kasvissyöjille

Ei sisällä keinotekoisia väri- 
tai makeutusaineita

Sopii 
kasvissyöjille
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VITAMIINEJA JA KIVENNÄISAINEITA KOSKEVAT VÄITTÄMÄT

A-VITAMIINI:
•	 Edistää ihon pysymistä normaalina
•	 Edistää näön pysymistä normaalina
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa

B12-VITAMIINI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta

C-VITAMIINI:
•	 Edistää normaalia kollageenin muodostumista 

rustojen normaalia toimintaa varten
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta
•	 Lisää raudan imeytymistä

D-VITAMIINI:
•	 Edistää luiden ja hampaiden pysymistä 

normaaleina
•	 Edistää normaalin lihastoiminnan ylläpitämistä
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa

E-VITAMIINI:
•	 Edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä

K-VITAMIINI:
•	 Edistää veren normaalia hyytymistä
•	 Edistää luiden pysymistä normaaleina

SINKKI:
•	 Edistää normaalia proteiinisynteesiä
•	 Edistää normaalia hiilihydraattien ja 

makroravintoaineiden aineenvaihduntaa
•	 Edistää veren testosteronitasojen 

pysymistä normaalina
•	 Edistää normaalia kognitiivista toimintaa
•	 Edistää normaalia hedelmällisyyttä ja lisääntymistä
•	 Sinkki edistää normaalia 

rasvahappoaineenvaihduntaa
•	 Edistää hiusten, kynsien ja ihon 

pysymistä normaaleina
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä

JODI:
•	 Edistää normaalia kognitiivista toimintaa
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa

PANTOTEENIHAPPO:
•	 Edistää normaalia henkistä suorituskykyä
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta

B6-VITAMIINI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Edistää normaalia proteiini- ja 

glykogeeniaineenvaihduntaa
•	 Edistää normaalia punasolujen muodostumista
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta
•	 Edistää hormonitoiminnan säätelyä

BIOTIINI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Edistää normaalia makroravintoaineiden 

aineenvaihduntaa
•	 Edistää hiusten ja ihon pysymistä normaaleina

NIASIINI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta

RIBOFLAVIINI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Edistää punaisten verisolujen 

pysymistä normaaleina
•	 Edistää ihon pysymistä normaalina
•	 Edistää normaalia raudan aineenvaihduntaa
•	 Edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta

TIAMIINI:
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Edistää normaalia psykologista toimintaa
•	 Sydämen normaalia toimintaa

KUPARI:
•	 Edistää sidekudosten pysymistä normaalina
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Edistää ihon normaalia pigmentoitumista
•	 Edistää normaalia raudan kuljetusta kehossa
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä

MOLYBDEENI:
•	 Edistää normaalia rikkihappoaineenvaihduntaa

KROMI:
•	 Edistää normaalia makroravintoaineiden 

aineenvaihduntaa
•	 Edistää veren glukoositasojen pysymistä normaalina

FOOLIHAPPO:
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta
•	 Edistää normaalia psykologista toimintaa
•	 Edistää normaalia aminohapposynteesiä
•	 Edistää normaalia veren muodostumista
•	 Foolihappo osallistuu solujen jakautumisprosessiin

MAGNESIUM:
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta
•	 Elektrolyyttitasapaino
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää hermoston normaalia toimintaa
•	 Edistää lihasten normaalia toimintaa
•	 Edistää normaalia proteiinisynteesiä
•	 Edistää normaalia psykologista toimintaa
•	 Edistää luiden pysymistä normaaleina
•	 Edistää normaalien hampaiden ylläpitämistä.
•	 Magnesium solujen jakautumisprosessiin

RAUTA:
•	 Edistää normaalia kognitiivista toimintaa
•	 Edistää normaalia energia-aineenvaihduntaa
•	 Edistää normaalia punaisten verisolujen ja 

hemoglobiinin muodostumista.
•	 Edistää normaalia hapen kuljetusta elimistössä.
•	 Edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa
•	 Auttaa vähentämään väsymystä ja uupumusta
•	 Rauta osallistuu solujen jakautumisprosessiin.
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