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Monivitamiini- ja 
kivennäisaine miehille
Multivitamin och 
mineral man
 Vitamiineja ja  
 kivennäisaineita  
 sisältävä ravintolisä
 Kosttillskott med  
 vitaminer och  
 mineraler

Parasta ennen -päivämäärä  
ja eränumero: Pakkauksen pohjassa
Bäst före-datum och tillverkningsnummer:  
Se behållarens nedre del
60 TABLETTIA | TABLETTER
NETTOPAINO | NETTOVIKT: 84,3 g e 

Monivitamiini- ja kivennäisaine miehille on 
monipuolinen ravintolisä, joka sisältää 24 tärkeää 
ravintoainetta. Asiantuntijat ovat kehittäneet 
sen vastaamaan miesten ravitsemustarpeita. 
KÄYTTÖSUOSITUS: 1–2 tablettia päivässä aterioiden 
yhteydessä. Käytä tuotetta yhdessä tasapainoisen ja 
monipuolisen ruokavalion kanssa sekä osana  terveellisiä 
ja aktiivisia elämäntapoja. Säilytys kansi suljettuna 
kuivassa ja viileässä. 30 päivän palautusoikeus. Tuotetta 
on saatavana yksinoikeudella ainoastaan itsenäisiltä Herbalifen 
jälleenmyyjiltä. HUOM! Älä ylitä suositeltua annostusta. 
Ravintolisät on tarkoitettu täydentämään ruokavaliota, 
mutta niitä ei tule käyttää monipuolisen ruokavalion 
korvikkeena. Säilytettävä pikkulasten ulottumattomissa. 
Multivitamin och mineral man är ett mångsidigt 
och expertutvecklat kosttillskott för män som innehåller 
24 viktiga näringsämnen som stödjer kroppens behov. 
REKOMMENDERAD ANVÄNDNING: Ta 1 till 2 tabletter 
dagligen i samband med måltid. Använd produkten som 
en del av en balanserad och varierad kost i en hälsosam 
aktiv livsstil. Förvaras torrt och svalt i väl försluten 
förpackning. 30 dagars pengarna-tillbaka-garanti. Denna 
speciellt utformade produkt kan endast köpas via Herbalifes 
oberoende distributörer. OBS! Dagsdosen bör inte överskridas. 
Kosttillskott är avsedda att komplettera kosten och får inte 
ersätta en varierad kost. Produkten skall förvaras utom 
räckhåll för små barn.

Toimittaja • Distribueras av: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.à R.L., c/o HERBALIFE EUROPE LIMITED
The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, U.K. ©2017 HERBALIFE

AINESOSAT: Yhdistelmä, joka sisältää vitamiineja ja kivennäisaineita (dikalsiumfosfaatti, magnesiumfosfaatti, 
L-askorbiinihappo, koliinibitartraatti, DL-alfa-tokoferyyliasetaatti, kalsiumkarbonaatti, magnesiumoksidi, ferrofumaraatti, beeta-
karoteeni, nikotiiniamidi, retinyylipalmitaatti, kolekalsiferoli, sinkkioksidi, D-biotiini, kalsium-D-pantotenaatti, natriumseleniitti, 
riboflaviini, kromi(III)kloridi, mangaanisulfaatti, pyridoksiinihydrokloridi, syanokobalamiini, tiamiinimononitraatti, 
fyllokinoni, pteroyylimonoglutamiinihappo, kuparisulfaatti, kaliumjodidi), täyteaine (mikrokiteinen selluloosa), tabletin 
päällyste [pintakäsittelyaine (hydroksipropyylimetyyliselluloosa), väriaineet (titaanidioksidi, keltainen rautaoksidi), 
paakkuuntumisenestoaine (rasvahapot), täyteaine (mikrokiteinen selluloosa)], paakkuuntumisenestoaineet (silloitettu 
natriumkarboksimetyyliselluloosa, rasvahapot, rasvahappojen magnesiumsuolat, piidioksidi), stabilointiaine (polyeteeniglykolit).

VITAMIINIT 2 tablettia sisältää 
VITAMINER 2 tabletter innehåller % RI*
A-vitamiini • Vitamin A  . . . . . . . .  1000 μg RE . . . . .  125 %
D-vitamiini • Vitamin D  . . . . . . . . . . . . .  20 μg . . . . .  400 %
E-vitamiini • Vitamin E . . . . . . . . . . 30 mg α-TE . . . . .  250 %
K-vitamiini • Vitamin K . . . . . . . . . . . . . .  75 μg . . . . .  100 %
C-vitamiini • Vitamin C . . . . . . . . . . . .  250 mg . . . . .  313 %
Tiamiini • Tiamin . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,6 mg . . . . .  145 %
Riboflaviini • Riboflavin . . . . . . . . . . . .  5,0 mg . . . . .  357 %
Niasiini • Niacin . . . . . . . . . . . . . . . . 14 mg NE . . . . . .  88 %
B6-vitamiini • Vitamin B6 . . . . . . . . . . .  2,0 mg . . . . .  143 %
Foolihappo • Folsyra  . . . . . . . . . . . . . .  174 μg . . . . . .  87 %
B12-vitamiini • Vitamin B12 . . . . . . . . .  1,9 μg . . . . . .  76 %
Biotiini • Biotin  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 μg . . . . .  200 %
Pantoteenihappo • Pantotensyra . . . . .  5,7 mg . . . . . .  95 %

MINERAALIT 2 tablettia sisältää 
MINERALER 2 tabletter innehåller % RI*
Kalsium • Kalcium . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg . . . . . . 31 %
Fosfori • Fosfor  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg . . . . . . 36 %
Magnesium • Magnesium . . . . . . . . . .  113 mg . . . . . . 30 %
Rauta • Järn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,0 mg . . . . . . 43 %
Sinkki • Zink . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,7 mg . . . . . . 87 %
Kupari • Koppar . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,50 mg . . . . . . 50 %
Mangaani • Mangan . . . . . . . . . . . . . .  1,0 mg . . . . . . 50 %
Seleeni • Selen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  79 μg . . . . . 144 %
Kromi • Krom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40 μg . . . . . 100 %
Jodi • Jod . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  93,0 μg . . . . . . 62 %
MUUT AINEET • ANDRA SUBSTANSER
Koliini • Kolin . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  82,5 mg
*  Päivittäisen saannin vertailuarvosta • Av det  dagliga 

referensintaget

Ravintosisältö • Näringsdeklaration INGREDIENSER: Sammansättning 
som innehåller vitaminer och 
mineraler (dikalciumfosfat, 
magnesiumfosfat, L-askorbinsyra, 
kolinbitartrat, DL-alfa-tokoferylacetat, 
kalciumkarbonat, magnesiumoxid, 
järnfumarat, betakaroten, nikotinamid, 
retinylpalmitat, kolekalciferol, zinkoxid, 
D-biotin, kalcium D-pantotenat, 
natriumselenit, riboflavin, krom(III)klorid, 
mangansulfat, pyridoxinhydroklorid, 
cyanokobalamin, tiaminmononitrat, 
fyllokinon, pteroylmonoglutaminsyra, 
kopparsulfat, kaliumjodid), 
fyllnadsmedel (mikrokristallin cellulosa), 
tablettöverdrag [ytbehandlingsmedel 
(hydroxipropylmetylcellulosa), 
färgämnen (titandioxid, gul järnoxid), 
klumpförebyggande medel (fettsyror), 
fyllnadsmedel (mikrokristallin cellulosa)], 
klumpförebyggande medel (tvärbunden 
natriumkarboximetylcellulosa, fettsyror, 
magnesiumsalter av fettsyror, kiseldioxid), 
stabiliseringsmedel (polyetylenglykol).


